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PRÓLOGO 


Este libro contiene los fundamentos técnicos de la guitarra 
flamenca, es necesario analizar todos los ejercicios realizándolos 
lentamente, con una práctica constante hasta conseguir una gran 
habilidad en su ejecución. 


Además, en nuestros días, la guitarra flamenca ha conseguido un 
alto grado de evolución gracias a los aportes técnico-artísticos de 
intérpretes como Paco de Lucía, Manolo Sanlúcar, Serranito, etc. por lo 
que es necesaria una buena preparación para poder afrontar todas las 
dificultades de un arte tan rico y fascinante. 


PROLOGUE 


This book contains the basic techniques for playing flamenco 
guitar. All the exercises should be done slowly, practicing constantly to 
develop skill in playing. 


Flamenco guitar today has evolved considerably because of the 
technical and artistic contributions from musicians like Paco de Lucía, 
Manolo Sanlúcar, Serranito and others. Good preparation is required to 
master all the difficulties of this rich and fascinating art. 
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Rasgueado con el dedo índice de la mano derecha 
Rasgueado with the index finger of the right hand 


Rasgueado en cinquillo con los dedos "meñique - anular - medio - índice" 
Rasgueado in quintuplets with the little, ring, middle and index fingers 


Rasgueado en semicorcheas con los dedos "anular - medio - índice" 
Rasgueado in sixteenths with the ring, middle and index fingers 


Rasgueado con los dedos "anular - medio" juntos 
Rasgueado with the ring and middle fingers together 


Rasgueado en tresillo con los dedos "pulgar - anular - índice" 
Rasgueado in triplets with the thumb, ring, and index fingers 


Rasgueado en tresillo con los dedos "pulgar - medio - pulgar" 
Rasgueado in triplets with thumb, middle finger, thumb 


Rasgueado con el dedo pulgar 
Rasgueado with the thumb 


Golpe sobre la tapa con el dedo anular 
Finger tap on the soundboard with the ring finger 


Golpe sobre la parte alta de la tapa, junto con los bajos, con el 
dedo medio o índice 


Finger tap at the top of the soundboard together with base notes, with middle 


or index finger 


Dedo meñique de la mano derecha 
Little finger of the right hand 


1) USO DEL PULGAR 
1) USING THE THUMB 


El pulgar en la guitarra flamenca es de fundamental importancia, es necesaria una correcta aplicación debido a 
que en todas las piezas este dedo realiza una acción primaria. 
La técnica usada es casi siempre la del toque apoyado con una pequeña rotación del pulso. 


The thumb is vitally important in playing flamenco guitar. It must be used correctly because its action is 
fundamental in all pieces. The technique most commonly used is the rest stroke with slight rotation of the wrist. 
Examinamos los siguientes puntos: 
Let's look at the following points: 


I) ESTUDIO DE TRESILLOS, SEMICORCHEAS, CINQUILLOS Y DOBLES TRESILLOS O SEISILLOS 
Studies with triplets, sixteenths, quintuplets, and sextuplets 
П) ESTUDIO DEL ARPEGIO CON EL PULGAR 
Arpeggio studies with the thumb 
Ш) TÉCNICA DEL PULGAR REPETIDO 
Repeating thumb technique 
IV) TÉCNICA DEL PULGAR / ÍNDICE 
Thumb / index technique 
V) TÉCNICA DEL ALZAPÚA 
The alzapua technique 


Nota: En los siguientes ejercicios usamos los acordes de MI y de FA, lo importante es concentrarse en la mano derecha. 
N.B. The E and F chords are used in the following exercises. Concentrate mainly on the right hand. 


(TÉCNICA FUNDAMENTAL DEL PULGAR) 
(BASIC THUMB TECHNIQUE) 


I) TRESILLOS, SEMICORCHEAS, CINQUILLOS Y DOBLES 
TRESILLOS O SEISILLOS 


1) TRIPLETS, SIXTEENTHS, QUINTUPLETS AND SEXTUPLETS 


Practicar los siguientes ejercicios de pulgar con la técnica del toque apoyado utilizando cualquier progresión de 
acordes. 


Practice the following thumb exercises with the rest stroke using any chord progression. 


TRESILLOS P 1 
Triplets 
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SEMICORCHEAS 
Sixteenths 


CINOUILLOS 
Ouintuplets 


SEISILLOS 
Sextuplets 
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Practicar sucesivamente el ejercicio n“1 a tresillos usando la técnica del golpe (П) del siguiente modo: 5 - 6 - 7.... 


Practice exercise 1 in triplets using finger taps (0) as follows: 5, 6, 7, etc. 


© pista 2 Р . 
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pista 
track 3 


II) ARPEGIOS CON EL PULGAR 
II) THUMB ARPEGGIOS 


© pista 4 Practicar siempre con la técnica del toque apoyado 
track Always practice using the rest stroke 
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III) TÉCNICA DEL PULGAR REPETIDO 
O pista 5 Ш) REPEATING THUMB TECHNIQUE 


track 
Toque apoyado 


Rest stroke 
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Aplicar la técnica del pulgar en tresillos en las escalas 
Use the thumb technigue with triplets in scales 


IV) TÉCNICA DEL PULGAR / ÍNDICE 
IV) THUMB-INDEX TECHNIOUE 


Ejercicios usando la técnica del pulgar / índice. Pulgar siempre con el toque apoyado 
Exercises using the thumb and index finger, the thumb always with the rest stroke 
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EJERCICIOS UTILES PARA EL PULGAR 


THUMB EXERCISES 


Saltos de tres en DO Mayor 


Major third intervals in C 
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EJERCICIOS ÚTILES PARA EL PULGAR/ ÍNDICE 
THUMB-INDEX FINGER EXERCISES 


Saltos de sextas en DO Mayor 
O) pista 8 Major sixth intervals in C 
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Saltos de octavas en DO Mayor 
Octaves in C major 


pista 
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Saltos de décimas en DO Mayor 


Tenth intervals in C major 
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V) TÉCNICA DEL ALZAPÚA 
V) ALZAPUA TECHNIOUE 


Técnica gue consiste en tocar simultáneamente varias cuerdas con el pulgar hacia arriba y hacia abajo alterna- 
tivamente 


The alzapua is a technique with alternating upstrokes and downstrokes of the thumb 
over several strings. 


ler MOVIMIENTO 2? MOVIMIENTO 3er MOVIMIENTO 
15t stroke 2nd stroke 3rd stroke 


Se ejecuta en el siguiente modo 
It is played as follows: 


Practicar el ejercicio 25 y 26 
Practice exercises 25 and 26 


Y) pista 12 Con la técnica del golpe 
j track With finger taps 
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= 


3 


2 


Se puede ejecutar también sobre simples notas 
You can also play the alzapua with single notes 


^ 


ESTUDIO DEL ALZAPUA 


pista 


13 


track 


ALZAPUA STUDY 


© 


Fórmula en tresillos en dos cuerdas 


Triplet pattern on two strings 


17 


14 


pista 
track 


© 


Practicar el ejercicio 27 en un primer tiempo con la siguiente acentuación (>) y en un segundo tiempo con е! 


golpe (L1) 


Practice exercise 27 first with the accents as indicated (>) and then with finger taps (0) 
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Practicar la progresión armónica del ejemplo 27 del siguiente modo 


pista U 
15 Practice the harmonic progression in exercise 27 as follows: 


track 


Fórmula en tresillos en tres cuerdas 
Triplet pattern on three strings 
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Y 
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2) ARPEGIOS 
2) ARPEGGIOS 


Es importante antes de ejecutar un arpegio, ejercitarse con los acordes según el sistema de los ejercicios 
32,33... de la página siguiente. Esto permite una mayor familiaridad de la mano derecha con las cuerdas, 
determinando una eficaz ejecución del mismo arpegio. El pulgar toca casi siempre apoyado, los dedos i, m, a, 
deben ser claros y fuertes. 


It is important to practice the chords in exercises 32 to 38 on the following page before attempting an arpeggio. This 
helps the right hand become more familiar with the strings and makes it easier to play a good arpeggio. The thumb nearly 
always plays a rest stroke, and the index, middle and ring fingers must be loud and clear. 


Examinamos los siguientes puntos: 
Let's look at the following points: 


D) ACORDES 
Chords 


П) FÓRMULAS DE ARPEGIOS FUNDAMENTALES DE LA GUITARRA FLAMENCA 


Basic arpeggio patterns for flamenco guitar 


III) ARPEGIOS CON APERTURA DE ÍNDICE/ MEDIO Y MEDIO/ ANULAR 
Arpeggios with opening of index-middle and middle-ring fingers 


Nota: En la música flamenca 
son muy usados 


Los tresillos pim / pmi Las semicorcheas pami / pima Los seisillos pimami 


N.B. The following patterns are 
commonly used in flamenco music: 


pim/pmi triplets pami/pima sixteenths pimami sextuplets 
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os I) ACORDES 
Pork 16 I) CHORDS 


Estudios fundamentales para ejecutar antes de los arpegios para el desarrollo de la mano derecha. El pulgar 
siempre con el toque apoyado. 


Basic exercises to practice before doing arpeggios to develop strength in the right hand. The thumb always plays a rest 
stroke. 


== 
----- — — 
А la [ [De mk — Lad pas; === — 
SS точен рени 1 e ИВ. пе Арена — — | MT 
S6 ЕН ас АІ ІІІ ЕНЕГЕ 
шс, та лыш MA Ss НЕ! 
[NU——H9:—1—] PA A e EE Г ЕШ PA SES ЕРЕ 


| 
| 
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pista 
track 17 


Apertura medio / anular de la mano derecha Apertura índice / medio de la mano derecha 
Opening of right-hand middle and ring fingers Opening of right-hand index and middle fingers 


Apertura pulgar, índice / medio / anular de la mano derecha 
Opening of right-hand thumb, index, middle and ring fingers 


ID FÓRMULAS DE ARPEGIOS FUNDAMENTALES 
DE LA GUITARRA FLAMENCA 


11) BASIC ARPEGGIO PATTERNS FOR FLAMENCO GUITAR 


pista 
© track 18 


оа 
SE 
9 = 
22 


MI (E) 
pty Fey каш Иша ши ги oo 
LS) 2st AAA AAA AA AAA A AAA | WEF M 
etc etc. 
Р (togue apoyado) (rest stroke) P 
0 0 A HU 0 Ц 9 [| 
9 9 A Ret. права: KMS. ni | ET 
оро ИНН O e теке! 


аа ДЕС ед aad жм” LI X ox: I5 LL ЕН 
41 сатира Tm m mr - << 
Фен —— е — : 
p etc. || p etc. 
E : o : — ——  —9—1 
—— SÍ, ZA 
AA 
~ 2 2 SA 
pista 
© track 19 

PRE A LA ALEA ell 
ee тані A заа Беит ass] Ll EL == E A L | 
42 (ем те се ре 991 | е а е 
Е === ыа m 


| 


© ) ш 20 


ық 
шы 
= 
an 
=o a ae ние 
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A сана | | p [ | rer d d Ра d 
ТГ, С а. а НЕ А аа -e —— —————— 
4 т | m———— — 
i ЕЕ“: 
р еее. ла еіс 
0 -0 О Ü П 
— U 
> 1 1 — : 1 I 
7 2 | 
© pista 21 
k 
~ SEISILLOS 


Sextuplets 


MI (E) 6 6 6 6 
ЕТЕ. оо нина SR z жем spa NB Е аме was NN |. 
—— i —_ 


[ 
¡IE O a a үү A A 
[| 
П 


pista 
© track 22 


25 


26 


En este ejercicio es importante destacar el pulgar 
© pista 26 The thumb should stand out in this exercise 
track 


© pista 27 
track Semicorcheas con tres dedos 
Sixteenths with three fingers 


pista 
© track 28 
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III) ARPEGIOS CON APERTURA DEL ÍNDICE / MEDIO Y DE MEDIO ANULAR 
111) ARPEGGIOS WITH OPENING OF INDEX-MIDDLE FINGERS AND MIDDLE-RING FINGERS 


© pista 29 


track 


Ejercicio con apertura i-m 
Exercise with opening index-middle 


Ejercicio con apertura m-a 
Exercise with opening middle-ring 
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3) TRÉMOLO 
3) TREMOLO 


La diferencia con el usado en la guitarra clásica es gue en el trémolo flamenco se realiza usando principalmente 
las siguientes digitaciones: 


The flamenco tremolo is different from the tremolo in classical guitar and is played with the following fingering: 
i a m i а in i 
P p 


3)piamiami 


El efecto sonoro, como se puede apreciar, será distinto según la digitación que se utilice. La digitación pia m i 
es la más usada habitualmente. Se aconseja estudiarlas todas para estar preparados ante cualquier frase musical 
que requiera una и otra utilización. La dificultad principal del trémolo se encuentra al ejecutarlo en la 2“, 3* y 
4* cuerda, por esta razón se deben practicar los ejercicios lentamente. Es importante destacar que, en el 
trémolo, el pulgar suena casi siempre usando la técnica del toque apoyado. 


You will notice that the sound is different depending on the fingering; p i a m i is the most commonly used. It is advisable 
to practice all the fingerings to be able to choose the most suitable for different musical phrases. The main difficulty with 
the tremolo is in doing it on the 2nd, 3rd and 4'h strings, and it is best to practice the exercises slowly. It is important to 
remember that the thumb nearly always plays rest strokes in tremolo. 
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Examinamos los siguientes puntos: 
Let's look at the following points: 


І) ESTUDIO DEL TRÉMOLO CON piami SOBRE UNA CUERDA 


Tremolo study with pia mi on one string 


H) TRÉMOLO CON p ia m i SOBRE CUERDAS CERCANAS 


Tremolo with pia mi on adjacent strings 


Ш) OTROS EJERCICIOS DE TREMOLO 


More tremolo exercises 


IV) EJERCICIOS CON DIGITACIONES PARA DESARROLAR EL TREMOLO 
Exercises with fingerings to develop tremolo 


I) ESTUDIO DEL TREMOLO CON piami SOBRE UNA CUERDA 
1) TREMOLO EXERCISE WITH pia mi ON ONE STRING 


pista 30 


track 


| 2--2--2--2--2--2--2--2--2--2 
БЕ--------------------<-2--2--2--2--2--2--2--2--2--2 
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(0-—0—0—0—0—90:—0—0—1:—1 


9995 
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ID TREMOLO CON pia mi SOBRE CUERDAS CERCANAS 


- 11) TREMOLO WITH pia mi ON ADJACENT STRINGS 
pista 
© track 31 . | 
pen © cuerda у iami en © cuerda реп сиегда у iami en © cuerda 


pon© string and тата оп Q string pon© string and ia m i on © string 


penGcuerday јат! еп Ф cuerda pen cuerda y iami en 9 cuerda 
p on © string andia mi оп ® string роп 9 string andiami on © string 


1—1—1—1 
OTO TOO OV, 
қ 2—2—4 29 E 
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AE EA EA ee EI Гата (o наары (кеі 
ғ. AAA AA г салын оғының CA a С ыма Ба) жм лы ық жа 
Ем йе CA U Z Z Z 
DOE AP, AI ве =" = 

о 2 

DO (C) 
0—0—0-— 
1—1—1—1 1—1—1—1 
ооо 0--0--0--0 
2 2--2--2--2--2 


rr 


Г 
Qo mem... saca ptio —31 


sa 2 
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III) OTROS EJERCICIOS DE TREMOLO 


111) MORE TREMOLO EXERCISES 


32 


pista 
track 


iami 


| това D or] oo ОРҒР ЕРӘН |“ “ “ “ есе“! 


| dV Ф dV d — 
ol 


4 
а 


RS AE A a ME A 


ULA A AA IE 


61 


sti 


1 

— 

T 

— 

> 
1 


00-00 0-0-0-0-- -0-0-0-0- -0-0-0-0- 0000 0000 0000 


P MI (E) 
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IV) EJERCICIOS CON DIGITACIONES PARA DESARROLAR EL TREMOLO 


IV) EXERCISES WITH FINGERINGS TO DEVELOP TREMOLO 


ao 


6 
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4) PICADO 
4) PICADO 


La técnica del picado consiste principalmente en el movimiento alternado de los dedos i, m con togue 
apoyado. Se pueden ejecutar escalas, fragmentos de escalas, secuencias melódicas con notable velocidad y 
potencia. Se realiza con la mano derecha casi cerrada y con los dedos en forma de arco (arqueados). El 
pulgar, en general, se apoya en la sexta cuerda si el picado se ejecuta desde la primera, logrando así un 
menor movimiento de la mano y, por consecuencia, un mayor control en el movimiento de los dedos (al 
acercarlos a las cuerdas). De este modo obtendremos el sonido característico de la guitarra flamenca. Para 
tener un buen picado toda la mano debe estar relajada, por lo que es importante ejercitar todos los dedos con 
el toque apoyado usando varias combinaciones. Esto es mejor que repetir cien veces la escala con la misma 
digitación i, m. Practicando fórmulas distintas los dedos se harán fuertes e independientes, adquiriendo de 
este modo desenvoltura y fluidez en cualquier pasaje. Se aconseja un estudio constante y progresivo, 
buscando sobre todo una correcta posición de la mano derecha. Esta no debe moverse, quedando sólo en 
movimiento los dedos que se utilicen. 


The picado consists mainly of alternating index-middle finger strokes with rest strokes. You can play scales, fragments 
of scales and melodic sequences with remarkable speed and power. The picado is played with the right hand half closed 
and the fingers arched. The thumb usually rests on the sixth string if the picado starts from the first, which minimizes 
movement of the hand and enhances control of the fingers by keeping them closer to the strings. This gives the 
characteristic sound of flamenco guitar. A good picado technique requires a relaxed hand, which is why it is important 
to practice rest strokes with different combinations of all the fingers. This is better than repeating scales over and over 
with the same index-middle fingering. Practicing different patterns will make the fingers strong and independent and 
develop fluid, confident playing of any passage. It is advisable to practice constantly and progressively, concentrating 
especially on getting the right-hand position correct. The hand should not move, only the fingers that are playing. 


Examinamos los siguientes puntos: 
Let's look at the fallowing points: 


D EJERCICIO CROMÁTICO EN TODO EL DIAPASÓN 


Chromatic exercise over the entire neck 


11) PICADO EN TRESILLOS, SEMICORCHEAS Y CINOUILLOS 
Picado in triplets, sixteenths and quintuplets 


II) EJERCICIOS DE PICADO A 2 Y 3 DEDOS 


Picado exercises with 2 and 3 finger 


IV) PICADO CON DIGITACIÓN ami,ima 


Picado with ami, ima fingering 


V)  ARPEGIO DE PICADO 
Picado arpegio 


VI) FORMULAS DE EJERCICIOS PARA EL PICADO Y PARA LA MANO IZQUIERDA 
Patterns for picado and the left hand exercises 


ҮП) EJERCICIO CROMÁTICO 


Chromatic exercise 


ҮШ) TÉCNICA DEL ARPEGIO / PICADO 
Picado-arpeggio technique 
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D EJERCICIO CROMÁTICO EN TODO EL DIAPASÓN 
1) CHROMATIC EXERCISE OVER THE ENTIRE NECK 


Digitación: 1 m 
Fingering: m i 
m a 
a m 
© pista 36 L 8 
track a 1 
Cromática 
Ai m i m 0 1 2 8 4 
84 и. Г aum Y AA 
Mar ТЕ E [A A ¡A a рата ee ee A xr ES Ge TT E A БЫ; A, MA 
асылға қыраны SAO КОА, быы» Еа Mm | E ср PP: Р — 
ot , А о 3"4 0 1 2 3 
B в 1 2 3 4 0 1 3 әке SNE o 1 (2) ней r ES аа : 
o ие 8 от “” ВВ... L... > 
6) I =< 3 6) Sher IO LITA терен а 


0——1—2—3—4— 
0---1--2--3------------ 


3 5 bla е бекора abd 24! 


5 д 112 8 T» oH 


o 1 2 в 
Ба —-—-— pvp tt lidi А O O A ES 
rx 
Q------------ — -—————————————— HÀ ———— 


0--І--2--3---4--5--6--7---8--9--10--11---12--13--14--15---16--15--14--13---12--11--10--9-- 


1 318 
1 
A b ена ол 3 2 1 0 1 2 3 4,1 2 уз Aul [2 
TEP | а | | ие —9 DEN |a 5s и 2 "nasum е не | "l| " 
LL 1 AEREA um qM WW I т 224 p 
бу ЕЕ ЕЕ Ре РН == 
ГИ у аарын 
= аланы шафрана. BRA ER - (DA entes a ie A Ste A A eters EV A cenis i 
87 в 


4—3—2—1—>-—1—2—3—4—5—6——7—8—9—10— 


4 pis 2 ža = ká he 213,2 ја 


3 
2 4,4 85.9 10 3 
ЕР Ре Рю ат Мо ba | 


Эн 
Гм A AAA 
KA CEA SS PA) Балет И и | Áo IOT СО A ` Жу ЧЕ СВОЕ 
(TF ер реа фес Lesizssz (A ee NE A I Г 
MANI, = Ew See 2 

ды састы S каво иди NG ылығы decade жы A даде A AE A жасалы ыл ылы e QAAE ede ARA wich 14607 а обви Vv 4 (8) des AA 
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а [E eps 
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10—11—12—19— она и TI 10 Арт, mO 
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¡po 
~ 


4 


s р 
3 2 1 


m: пет пана зет рали 
LL ADA Бағ ГЕ 
4 


1 


2 


9—2—-71——0—— —1—2— 9 —4——8—980 —/—8——9—10—11—12 —18—14—198—16—15—14—13—12— 
= 
== 
E 


4—3—2—1—0—1—2—3—4—5—6—?— 


6—9——310—10—12—18 ME—15— 18 —15 —P—19——18—1P—10—9 —— B —T ee t 
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II) PICADO EN TRESILLOS, SEMICORCHEAS Y CINOUILLOS 


11) PICADO IN TRIPLETS, SIXTEENTHS AND QUINTUPLETS 
pista 
track 37 


Estudiar el ejercicio 84 en semicorcheas 
Practice exercise 84 using sixteenths 


85 Hf w = = —ÁÉ——B пыш I£EI:sÉ£IIKVYEIHIxYIIIIIIIéINÉeVyYIkKY Е 


4 8 


Picado а dos dedos Picado a tres dedos usando la digitación: i, m, a 
2-finger picado 3-finger picado using i m a fingering 


ішіп © mi mi © imia ©aimi © ¡ama ©amai 


mama ©amam © imam © mi ma © mami Oamim 


iaia Oaiai © ¡aim Omiai 6 maia ©aiam 


Estudiar la siguiente digitación 
Practice the following fingering 
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pista 
© track 38 


Estudiar el ejercicio 84 en tresillos Estudiar con las acentuaciones (>) 
Practice exercise 84 in triplets Practice with accents (>) 
A i m i mi m i m i mi m 


2 1 
> > 
> 1 2 
0—0—0—1—1—1—2—2—2—3—3—9-—4—4—4— 
0—0—0—1—1— 122 233 3 §{_ e E 


Digitación usada 
Fingering 


© |, mim 
Ф 4 iai 


ima 


pista 
O track 39 


Estudiar ejercicio 84 en cinquillos 
Practice exercise 84 in quintuplets 


шет тета: m a il ma ij пат m a £ m a i 
A a m 1 a m 1 a m i a m i а Y d а m 1 a m 1 a m 1 a 
ШЕР” 
88 EF 4 
LIN + — M —__ —_. —_ a —_- A E i me — — —— — — 
I cum леса) пне o O e ORGANOV Áo — b ыгын! тоюш. A coment] O ==) cs — Мес 
2 > #2 =" 
> > = etc. 


Ü Ü Ü Ü Ü 
0590901122222 Or Ам 


Digitación usada 
Fingering 


imimi Q(mimim 


mamam Ф {атата 


татат Olaiaia 


42 


III) EJERCICIOS DE PICADO A 2 Y 3 DEDOS 
111) PICADO EXERCISES WITH 2 AND 3 FINGERS 


40 


pista 
track 


a 2 dedos 


with 2 fingers 


- 
O 
kiki 
| | 


1 
— 


ж 


Pay special attention Ж 


2 


ATENCIÓN 


e 
с 


sk Nota. 


se invierte solo 


la posición de los dedos debido al cambio de las notas. Todo esto es válido para los demás ejercicios gue 


vienen a continuación. 


> 


Este cambio tiene que venir con una clara ejecución en cada acorde. La digitación es la misma 


N.B. This change should be made cleanly in each chord. The fingering is the same, and only the finger 


positions change because the notes are different. All of this is valid for the other exercises below. 
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Estudiar los siguientes ejemplos según el modelo Ej. 85 
Practice the following exercises using the Ex. 85 pattern 


HL. 
9 
пе 
Y) 
Y 


d) 


a 3 dedos 


with 3 fingers 
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2 
с 
E 
3 
= 
Е 
2 
о 
3 
5 
Е 
a 
£ 
© 
U 


Continue chromatically 
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| OTRAS VARIANTES а) 
O radi 41 MORE VARIATIONS 
a 2 dedos 
with 2 fingers L юу di 


46 


MARA 0 
jee ЕЕ 


a 3 dedos 
with 3 fingers 


i VE di -=- 
А ЕЕ 
f) EE SI PEO: NUMINE: 


47 


áticamente 


Continue chromatically 


4 


Continuar crom 


OTRAS VARIANTES © 


MORE VARIATIONS 
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Estudiar los siguientes ejemplos según el modelo 92 
Practice the following exercises using the Ex. 92 pattern 


Estudiar los siguientes ejemplos según el modelo 92 
Practice the following exercises using the Ex. 92 pattern 


a 3 dedos 


with 3 fingers 
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IV) PICADO CON DIGITACION а mi, ima CON EL TOQUE APOYADO 


IV) PICADO WITH a mi, i m a FINGERING USING THE REST STROKE 
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pista 
track 


z 
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V) ARPEGIO DE PICADO 
V) PICADO ARPEGGIOS 


та, ат, іа, ai, 


digitaciones т i, 


fingering: m i, m a, a m, іа, ai, 


RE] 


2 


РАНЕ > 


FA (F) 


MI (E) 


3 


4 


3 


— 
— 
----- 
— —— — 


ИШИНГ 
в“ a 
LEES нап шынын SEM Е 


— 
—— 


2 


A O A И 


LA (A) 


4—5 


$ (СВ 


SOL 


4 


MÁS ESTUDIOS DE ARPEGIOS DE PICADOS ÚTILES PARA LA MANO IZOUIERDA 
MORE PICADO ARPEGGIO EXERCISES FOR THE LEFT HAND 
51 


Ejercitarse con las siguientes digitaciones: i m, mi, ma, am, ia, ai. 


Practice the exercise with the following fingerings: i m, mi, m a, a m, ia, ai, 


© © 


© © Ф 
© © © 


Estudiar sobre otras cuerdas: 
Practice on other strings 
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VI) FÓRMULAS DE EJERCICIOS PARA EL PICADO Y PARA 


LA MANO IZOUIERDA 
| VI) PATTERNS FOR PICADO AND LEFT HAND EXERCISES 
pista 46 


track 


1? cuerda 2" cuerda 
Ist string 274 string 


Continuar cromáticamente 
Continue chromatically 


Continuar cromáticamente 
Continue chromatically 
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Seguir los ejercicios en todas las cuerdas: 1“ 2% / 2% 3% / 4% 5% / 54 6°. 
En modo ascendente y descendente en todo el diapasón. 

Practice the exercises on all the strings: Ist 2nd / 2nd 3rd / 4th 5th / 5th 6th, 
Ascending and descending over the entire neck. 


Repetir todos los modelos de la página 53 con la misma digitación de la mano izquierda del siguiente modo: 
Repeat all the patterns on page 53 with the same left-hand fingering as follows: 


pista 47 


track 


18 cuerda 3* cuerda 
15 string 3" string 


2* cuerda 3* cuerda 4* cuerda 
2nd string 3rd String 47 string 
4* cuerda 54 cuerda 6* cuerda 
1* cuerda 4* cuerda 4th string Sth string 6 string 
Ist string 48 string 


Practicar también en: 
Practice also on: 


54 


28 cuerda 3" cuerda 
Practicar también en: 2nd string 3rd string 
Practice also on: да cuerda 6" cuerda 

5th string бі! string 


1? cuerda 5* cuerda 
Ist string 5th string 


қ за 2° cuerda 
Practicar también en: je 
Practice also on: Sang 
6" cuerda 
1“ cuerda 6" cuerda 6th string 


Ist string 60 string 
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VII) EJERCICIO CROMÁTICO 
VII) CHROMATIC EXERCISE 


i m ij m i m 4 m а m 1d m i m ј m i m i m i m 
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Nota. Transportar el ejercicio en todo el diapasón. 
N.B. Transpose the same exercise over the entire neck. 
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А i m i mi ш i mi m i m i mi mim i m i mi m i m ішіш 
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PULGAR - PICADO 
THUMB - PICADO 


“... 


Еп los siguientes ejercicios el bajo “р” suena simultáneamente con los dedos i m а. Todos los dedos deben 
sonar con el togue apoyado. 
In the following exercises the base “p” plays simultaneously with the i m a fingers. All the fingers should play a 


rest stroke. 


pista 
© track 49 
digitación i m, mi, та ат, ia, ai 
fingering: im, mi, m a, a m, ia, а! 


m a m а а а m a | . | | 
1 m i m і т i m i m i m i m i m 


e | мин A s Й 4 Й и Й 
СЕ E: « 


etc. 


Continuar cromáticamente 
Continue chromatically 


i m i m i m i m 1 m i m i m i m 


MASIV A p-— S i a, 4 
2 etc. 
р 


1 4 3 4 2----4 3 4 2----5----4---5----3---5----4----5-- 
О - 0 0 
i m i m i m i m 1 m 1 m 1 m i m 
> ЖЕ? o us ka је J Le Le | d | du J ba _ 
17-4 3 я 4 
GU 


Р Is A P etc. 


[Y YA: 0-59 89 449 3 9. 
О О 
0 —0 
i m i m i m i m i m i m 1 m i m 
РУ еа фара e s фи ha -— 
118 = |] 1-9 w C " 
Sy £ — —1 > EE, ES, 8 2 í 


4 1 2 1 3 1 2 1 5 2 3 2 4 2 3 2—— 
0 -0 
0 SS II 


etc. 
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etc. 


Ejercitarse también con la otra digitación de la mano izquierda 
Practice with other left-hand fingering also. 
Жж 4121 3212 


pista 50 VIII) COMBINACIÓN DE PULGAR - PICADO 
О): VIII) THUMB-PICADO COMBINATION 
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Otras digitaciones: a та, та m, iai, aia, та, ат! 
Other fingerings: а та, mam, іаі, ala, 1ma, ami 


VIII) PICADO-ARPEGGIO TECHNIQUE 


pista 51 VIII) TÉCNICA DEL ARPEGIO / PICADO 
trac 


Practicar el ejercicio 116 en el siguiente modo: 
Practice exercise 116 as follows 


Arpegio Picado (Rest stroke) 
oque apoyado) C Ш === 


135 


Nota: 

Cuando se ejecute el arpegio como cuando se 
ejecuta el picado, la posición de la mano 
derecha debe ser la misma. 


N.B. Try to keep the position of the right hand the 
same for both arpeggios and picado. 


Nota: Se pueden usar, por lo gue respecta al picado, todas las fórmulas anteriormente usadas en las 
semicorcheas de la página 22, con excepción de aguellas gue empiezan con el dedo anular “a" , ya gue la 
repetición de este ultimo incidiría negativamente en la fluidez de los pasajes. 


N.B. For the picado you can use all the sixteenth-note patterns on page 22, except for those beginning with the ring 
finger (a) because repeating with this finger will make the passages less fluid. 
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Practicar por último las siguientes fórmulas utilizando los mismos acordes precedentes 
Finally, practice the following patterns using the same chords as above. 
pista 
o track 93 


p 
Arpegio Picado (Rest stroke) 
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5) RASGUEADOS 
5) RASGUEADOS 


El rasgueado es una técnica típica de la guitarra flamenca. Es una fórmula rítmica bien precisa que crea una 
sonoridad particular, siendo ésta su principal característica. 


The rasgueado is a typical strumming technique for flamenco guitar. It is a precise rhythm pattern that creates the sound 


characteristic of flamenco. 


pista 


Existen varios tipos de digitación de la mano derecha: o ндай 


There are several types of fingering for the right hand: 


1) El índice hacia abajo y hacia arriba (140) но 
1) Index finger downstroke and upstroke (140) l 
pista ) pista 
© track 56 track 57 
ami i 
2) Las semicorcheas x a m i-a m i i(141-143) 
2) Sixteenths: xami- amii(141-143) — 
1 
pista pista 5 
е. track 58 L (©): 
pxami 
3) Los cinguillos x a m i i-pxami(144-145) 
3) Quintuplets: xamii-pxami (144-145) 4 
© pista 6 pista g 
me => 
4) Los tresillos p m p-p a i-mii-aii(142-146-147) 
4) Triplets: pm p-p a i-mii-aii(142-146-147) 


Como podemos apreciar en los ejemplos arriba descritos, el rasgueado tiene su propia sonoridad musical. 
5 


Por lo gue una fórmula así descrita 1 1 1 |. | debe tocarse como un cinquillo musical, igual por lo que respecta 
a la semicorchea y los tresillos. 
Las flechas en el pentagrama tienen la misma función de las notas. 


> 5 


+ 


We can see in the above examples that a rasgueado has its own particular musical sound. 
Therefore, a pattern indicated as 1 КЕТТІ 1 | should be played as a musical guintuplet. The same is true for triplets and 


sixteenths. 
The arrows on the pentagram have the same function as notes.. 


1505 E» би л tt 


i sad 


= К s 


Es mejor ejercitarse lentamente dedo a dedo para conseguir el control y el eguilibrio necesario para una buena 
ejecución a cualguier velocidad. 

Para terminar se puede seguir el rasgueado con el dedo indice (7), el cinguillo x a m i i y la semicorchea ami i en 
dos modos esenciales: 

It is best to practice slowly one finger at a time to gain the control and balance needed for good results at any speed. 


You can play the rasgueado with the index finger (i), quintuplet (x a m i i) and sixteenths (a m i i) in two basic ways: 


1) Empezando con los dedos de la mano derecha simplemente plegados sobre sí mismos para obtener sonoridades más 


dulces (rasgueados abiertos). 
1) Starting with the right-hand fingers simply folded inward to get a more mellow sound (open rasgueado). 


2) Ahora los dedos ima se lanzan con la ayuda del pulgar. 
2) Now fling the i m a fingers open with the aid of the thumb. 


Durante el estudio se aconseja el uso del metrónomo, empezando con una velocidad lenta y aumentándola 
progresivamente. | 


It is a good idea to use the metronome when practicing, starting at slow speed and increasing gradually. 


Examinamos los siguientes puntos: 
Leťs look at the following points: 
I) TIPOS DE RASGUEADOS 
Types of rasgueados 
Il) ESTUDIO BÁSICO 
Basic study 
111) EJERCICIOS CON SEMICORCHEAS, CINQUILLOS Y TRESILLOS 
Exercise with sixteenths, quintuplets and triplets 
IV) EJERCICIOS EN COMPAS* DE 12/4 CON DISTINTAS DIGITACIONSES 
Exercise in 12/4 compas* (time) with different fingerings 
V) EJERCICIOS VARIOS *Termino usado en la müsica flamenca para indicar la medida rítmica. 


Miscellaneous exercises *Compas is the Spanish word for meter and time signature. 
In flamenco it also refers to the rhythmic cycle of a flamenco style. 


I) TIPOS DE RASGUEADOS 
I) TYPES OF мола“ 


Pa i paipai р m РР pmp ртРр Pmp pm p pmP p 


20-4 


га 


II) ESTUDIO BASICO 


II) BASIC STUDY 
Para la mano izguierda se puede usar cualguier acorde 


The left hand may play any chord. 


Estudio con acentuación 
Practicing accents 


III) EJERCICIOS CON SEMICORCHEAS, CINOUILLOS Y TRESILLOS 


III) STUDY WITH SIXTEENTHS, QUINTUPLETS AND TRIPLETS 


Con Golpe 
With finger 
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pista 
track 
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pista pista 
track 69 track 70 


=z. 
- o 
ME Se uper Hem 
A pista „A pista 
track 71 track 72 


pista pista 
track 73 track 74 


IV) EJERCICIOS EN COMPÁS DE 12/4 CON DISTINTAS DIGITACIONES 
IV) RASGUEADO EXERCISE IN 12/4 TIME WITH DIFFERENT FINGERINGS 


_ \ pista 
track 75 


amii 
digitación camai 4 
suos IH. 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
zami ¿š кат; | хкетізхат;; xamiixam T 1 x ë Ж ¡ 
ELO YENE: ESL “Has EE, EE RH k —[- БЕ, A ЕК. ЛИ ШЕ. IL. EE. ДИ 717589 991 RM 
A) ЕНЕГЕ ЕЛ O CS E Еј 
167 (£ Е-Е 
SE dali SES 


Y pista 
Ө = 
digitación ami x ami 
— AMA 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
xamixamixa mixamixa4mi Xamixamixami " а - 
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pista 77 


track 
ami i 
digitación - ( 
fingering Boe ( 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
amiiamiiam ііатііаті i amiiamiiamii A ñi ; 


=-= EB ии. E SEN ш. CZ со EE ше. SE, RATA 
169 =т= IIIZ 


~" OS] 


A pista 
j track 78 = © 
a i i 
digitación nii 5 ( 
fingering a, 1, 1. \ 
5 6 T 8 9 10 11 12 
1 i a 4 


i lá pad 1a та: 
я =—  — —— а 


Бах ШУ Bm 1 I Jj 
SOARES 


imiimiimiimi i m i 
s m 1 
digitación š ( 
fingering NUS | 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
amiamiamia miamiami, п iamiamiamiam i м - 


| 
xa mx a mx a m x a mx amx amx a m x amx amx amx a m X a 


ista 
E 80 ; 
P a i 
digitación ; 
жен за |! 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
ТЕТ ; s i P ; ы š я я 
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V) EJERCICIOS VARIOS 
V) MISCELLANEOUS EXERCISES 


pista 
track 81 
i 10 1 10 1 10 10 10 


A 


D» = 72 


MIS o Ена ei 
= 
Ecc 
47, 


4 pista 
track 82 


6-0 
кашы бра мно И iD. ig iD 0 


pista 
track 83 


m) pista 
o track 84 


EIA a 
2 pista 
© \ track 89 
хатііі і, : хатііі і. xamiiii 
=== рој == жи ла лс о -ж-- 
шшш a m =n =r 


6) GOLPE 
6) FINGER TAPS 
La técnica del golpe consiste en una percusión obtenida golpeando con algunos dedos de la mano derecha 
sobre la tapa de la guitarra. 
Este movimiento puede ser efectuado solo o combinándolo con notas o acordes. Veamos las distintas 
posibilidades en los ejemplos abajo descritos 


Finger taps are percussive tapping of the fingers of the right hand on the guitar s soundboard. A finger tap can 


be done alone or in combination with notes or chords on any of the strings. The following examples show the 
various possibilities: 


© ) a 90 
182 


{111 


Е1 golpe descrito normalmente se ejecuta con el dedo anular (а). 
This drawing indicates a tap with the ring finger (a). 


© ) ua 91 
183 


Golpe con el dedo anular, combinado con las notas, en este caso 
en MI ,ejecutado con el dedo pulgar. 

A tap with the ring finger combined with a note; E is played with the 
thumb. 


© |: 92 
184 


Golpe con el dedo anular, combinado con el acorde, en este caso 
en МІ, ejecutado con el dedo pulgar. 

A tap with the ring finger combined with a chord; E is played 
with the thumb. 


pista 
O track 93 


Golpe con el dedo anular, combinado con el acorde, en este caso 


185 : ; 
en Do, ejecutado con el índice. 
A tap with the ring finger combined with a chord; C is played 
with the index finger. 
ista 
ed 94 m A (i) 
186 El golpe A descrito se ejecuta con el dedo medio (o índice) en 


correspondencia con la sexta cuerda 
The tap (A) indicated by the triangle is done with the middle 
(or index) finger next to the sixth string. 


© ) ra 95 
187 


Golpe con el dedo anular antes del acorde. 
Tap with the ring finger before the chord. 


© ) ш 96 
188 


оте 


Golpe con el dedo anular después del acorde. 
Tap with the ring finger after the chord. 
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EJERCICIOS CON EL GOLPE 


FINGER TAPPING EXERCISES 


97 


pista 
track 


189 


FA (F) 


FA (F) 


MI (E) 


MI (E) 


192 


etc. 
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LIGADOS CON ABERTURA DE LOS DEDOS DE LA MANO IZOUIERDA 


SLURS WITH OPEN LEFT-HAND FINGERS 


4 


4 


Ejercitar las digitaciones siguientes de la mano izguierda utilizando el mismo modelo 193a 


Practice the following left-hand fingerings with the pattern in 193a 
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Digitaciones 124 y 1 3 4 con abertura 1 -2/1-4 у 3-4/1-4 


1 2 4 and 1 3 4 fingerings with open 1-2 / 1-4 and 3-4 / 1-4 


Ejercitar las digitaciones siguientes de la mano izquierda utilizando el mismo modelo 194a 


Practice the following left-hand fingerings with the pattern in 194a 
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Ejercitar las digitaciones siguientes de la mano izquierda utilizando el mismo modelo 194a 


Practice the following left-hand fingerings with the pattern in 194a 


4 


4 y 2- 


4 and 2-4 


Digitaciones 2 3 4 con abertura 3 
fingerings with open 3 


234 


346 


3—4 


=== 
== 
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Ejercitar las digitaciones siguientes de la mano izguierda utilizando el mismo modelo 195a 


Practice the following left-hand fingerings with the pattern in 195a 
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El MARTILLO 


toque 
track 99 


Juan Lorenzo 


Estudio de pulgar 
Thumb study 
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Juan Lorenzo 


PASEO 
Picado study 


Estudio de picado 
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pista 
track 
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pista 
track 


VIRTUOSO 


Estudio de arpegio / picado 


Picado-arpeggio study 


Juan Lorenzo 
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PICANDO 


Juan Lorenzo 


Ejercitarse con las siguientes digitaciones 
Practice using the following fingerings: 


i m, ma, i a/mi, am, ai 


MI (E) 


i m 
V ea | 
m | 
Epl 
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RITMO EN DOCE 


99 


pista 


track 


Juan Lorenzo 


Estudio de rasgueados 
Rasgueado study 


СШ 


= 
— 


5 


5 


5 


5 


o ма аи ча па. 


4 
—— r pO j Б 


6 


8 


6 


7 —E5—-5.—9—-5—39— 335333 
AO O 99-97 9:09 


6 
== 
| 


6 


1—8—5—0—5—5-—% 
6 


OONN 


PON 


TON 


СШ 


--+ 


чии 4— 


5 
, 


EH 


z: zm 


lic 

ШУ 4 
fa 
SI 


OC e 


OOTAN 


ONM 


90 


T0020» 


шала СО СО 


< 
ө 
қамын 
=== 
Ф 
< 
= 
i 
= 
= 
> 
Z, 
© 
== 
— 
Q 
= 
x 
== 
7, 
Z. 
ua 


JUAN LORENZO 


Nacido en ltalia, de origen español. 
Ha alcanzado, por méritos propios, 
un lugar privilegiado en el panorama 
flamenco europeo. Completó sus 
estudios musicales en Sevilla con 
Mario Escudero y Miguel Pérez, 
tocando también en los tablaos más 
selectos de la ciudad. 


En 1996 fundó su propia compañía 
llamada “Flamenco Libre” ofreciendo 
giras por Italia, España, Francia, 
Inglaterra, Alemania, Suiza y Túnez. 
Ha formado dúo con el guitarrista 
clásico Flavio Sala y ha tocado con 
orquestas de Europa, Estados Unidos y Rusia. 
Intervino en la grabación del vídeo “La Feria de 
Abril” con la Fundación Cristina Heeren de Sevilla. 


En su extensa carrera profesional ha colaborado 
con prestigiosos artistas internacionales como 
Víctor Monge “Serranito”, José Luis Postigo, 
Merengue de Córdoba, Oscar Herrero, José de la 
Tomasa, José Greco, Antonio Márquez, Andrea 
Bocelli, M. Reyes de “Gipsy Kings”, Al di Meola... 


Interesado por la enseñanza del flamenco, ha 
escrito numerosos ensayos, libros y métodos. Se ha 
convertido en uno de los profesores de guitarra 
flamenca más solicitados dentro y fuera de ltalia. 


Nuevo y completo trabajo pedagógico especialmente 
indicado para la práctica y desarrollo de la técnica de 
la guitarra flamenca: rasgueados, alzapúa, trémolo, 
picado, golpe... Recomendado como método de 
estudio imprescindible para la formación del guitarrista 
flamenco. 


La guitarra flamenca se identifica por Un sonido 
característico debido básicamente a su particular 
técnica, por lo que en estedibro se recoge una amplia 
selección de ejercicios-progresivos que permitirán al 
alumno un eficaz y gradual aprendizaje consiguiendo 
alcanzar, con el entrenamiento, una mejor preparación 
y destreza para abordar con éxito el toque flamenco. 


Como complemento esencial a los ejercicios se ofrece 
al estudiante un disco adjunto para escuchar todos los 
estudios a una velocidad más lenta. 


ACORDES € 


a(erde 


Tel.: (+34) 91 896 18 $44.. 9 
www.acordesconcert.col 


Born in Italy of Spanish parents. = 
his own merits he has earnec 
privileged place on the Europe: 
flamenco scene. He studied mus: 
Seville under Mario Escudero = 
Miguel Pérez and played in the c" 
most select tablaos“. 


In 1996, Juan Lorenzo foundeď 
own flamenco company, ca“ 
‘Flamenco Libre’, and has toured "> 
Spain, France, England, Germa 
Switzerland, and Tunisia. He " 
played together with classical gut: 
Flavio Sala and with orchestras 
Europe, the United States and Russia. He took 7. 
in recording a video entitled La Feria de Abr 
the Cristina Heeren Foundation of Seville. 


In his extensive career he has collaboratec 
prestigious international artists like Víctor M: 
'Serranito' José Luis Postigo, Merengue 
Córdoba, Oscar Herrero, José de la Tomasa 
Greco, Antonio Márquez, Andrea Bocelli, M. F 
of the ‘Gipsy Kings’, Al di Meola and others 


His interest in teaching flamenco has led * 
write numerous essays, books and methods, a 
has become one of the most sought-after flam 
guitar teachers in Italy and elsewhere. 


A new and complete series of exercises ess 
designed for practicing and developing flamenca sa 
technique: rasgueados;“alzapúa, tremolo. г 
finger tapping, etc. Essential for the flame: 
guitarist’s training. 


The characteristic sound of flamenco guitar me 
the result of its particular technique. T™= 
contains a wide selection of progressive exerc== 
help the student advance gradually and eft 
along the road to becoming a skilled, хас 
flamenco guitar player. 


The book comes with a CD so the student cam kaa 
the exercises played at slow speed. 
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